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1. Introducao / Conceitos basicos

Toxicologia

“Ciéncia dos venenos”

“Nao existem substancias inofensivas.
O que diferencia um remédio de um veneno é apenas a dose.”

“A toxicidade de uma substancia nao pode ser alterada,
é uma propriedade dela.”



1. Introducao / Conceitos basicos

Dérmica

Ingestao Injecao

OO0



1. Introducao / Conceitos basicos

O efeito pode ser avaliado:

Quanto ao tempo de resposta:

Agudo: uma unica dose,
resposta rapida.

Cronica: repetidas exposicoes
ao longo da vida.

Referéncia: Toxicologia Industrial,
Roberto C.Goés, 1997, pagina 12

Quanto a severidade:

Leve: efeitos reversiveis,
terminam com o fim da
exposicao

Moderado: efeitos reversiveis,
nao causam danos
definitivos a saude.

Severo: danos graves e
definitivos a saude.



1. Introducao / Conceitos basicos

Diferentes pessoas sofrem diferentes efeitos:

|dade
Doencas pré-existentes
Nutricao
Exposi¢oes anteriores
Atividade fisica Alergias

Genética




1. Introducao / Curva Dose-Resposta

Definida uma dose, temos:

Y Resposta média
Individuos
afetados / \
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. Introducéao / Curva Dose-Resposta

Repete a analise para varias doses.
Cada dose apresenta uma resposta média.
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1. Introducao / Curva Dose-Resposta

Repete a analise para varias doses.
Cada dose apresenta uma resposta média.

¥ Resposta média

Dose 1




1. Introducao / Curva Dose-Resposta

Curva Dose-Resposta

Resposta

Response

Dose

Drug Concentration in Log scale



. Introducao / Curva Dose-Resposta

Curva de Dose Letal

Morte de 50%

das cobaias 0% y

Response

v

Drug Concentration in Log scale

LD 50



1. Introducao / Curva Dose-Resposta

DL 50 (LD)
e
CL 50 (LC)

Fonte de dados no Brasil: Anvisa.



1. Introducao / Curva Dose-Resposta

DOSE LETAL (DL 50) e CONCENTRACAO LETAL (CL 50)

A informagao da toxicidade de uma substancia é obtida pelos dados deleta-
lidade. |

A Dose Letal (DL 50) é a dose de uma substancia quimica que provocaa
morte de 50% de um grupo de animais da mesma espécie, quando adminis-
trada pela mesma via.

A Concentragdo Letal (CL 50) é a concentracdo atmosférica de uma
substancia quimica que provoca a morte de 50% de um grupo de animais
expostos, em um tempo definido.

Referéncia: Toxicologia Industrial,
Roberto C.Goés, 1997, pagina 13



Concentracdo Letal (ClLsp) e Dose Letal (DLsg)

Sdo valores obtidos em estudos com cobaias. Servem apenas como
indicador de toxicidade.

Ndo devem ser usados como parametros para exposicdo nos locais de

trabalho.

Para alguns produtos quimicos sao as unicas informacoes toxicologicas

disponivel nas Fichas de informacao de Seguranca.

(:LED:

concentracao de gas ou de vapor em um intervalo de tempo que resultou

na morte de 50% das cobaias expostas

Via respiratoria

toxicidade (Eﬁa} exemplos
extrema < 50 ozonio, isocianato
de metila
alta = 50 a 100 fosgénio, didxido
de nitrogénio
moderada > 100 a 1000 acido cianidrico,
didxido de enxofre
baixa > 1000 a 10000 amonia
muito baixa > 10000 a 100000 tolueno

relativamente atdxica

> 100000

fluorcarbonos




expostas quando submetidas a uma dose Unica.

DLsy: dose (mg/Kg corpdren) que resultou na morte de 50% das cobaias

Via digestiva

tﬂ]{ICIdEdE (mgﬁ’l{g Eﬂ'rpij'rED} EIE[“DIUS
extrema < 1 fluoracetato
alta 1a50 paration, cianeto

de potassio

moderada > 50 a 500 DDT
baixa = 500 a 5000 acetanilina
muito baixa = 5000 a 15000 acetona
relativamente atdxica = 15000 glicerina




1. Introducao / Dosagem

Dose
(concentragcao no ambiente e tempo de exposicao)



1. Introducao / Dosagem

OO0



1. Introducao / Dosagem

Dose
(concentracao no ambiente e tempo de exposicao)

A

Dosar, medir.

e

OO0



Limites de tolerancia
NAO SAO

a fronteira entre o
seguro e o inseguro!




1. Introducao / Dosagem




1. Introducao / Dosagem
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1. Introducao / Dosagem

« Célula eletroquimica
* Tubo colorimétrico

e “Crachd”



2. Limites de tolerancia / ACGIH

Dose
(concentracao no ambiente e tempo de exposicao)

N
o

OO



2. Limites de tolerancia / ACGIH

O que é aACGIH?

A American Conference of Governmental Industrial Hygienists

(ACGIH®) é uma instituigdo nao governamental, privada, sem fins
lucrativos, cujos membros sao higienistas ocupacionais ou outros
profissionais de seguranga e saude ocupacional dedicados a pro-
mover a saude e a seguranca dentro de um local de trabalho. A
ACGIH® € uma associacdo cientifica. A ACGIH® nao ¢ rga
gue estabelece padroes. Na condi¢cao de entidade cientifica, conta
com comités que analisam e compilam dados publicados na litera-
tura cientifica. A ACGIH® publica guias de orientagdo, denominadas
Threshold Limit Values (TLVs®) e Biological Exposure Indices
(BEIs®), para a utilizagao por higienistas ocupacionais na tomada
de decisOes em relagaoc a niveis de exposigao seqguros de varios
agentes quimicos e fisicos encontrados no ambiente de trabalho.
Ao usar essas diretrizes, os higienistas devem estar cientes de
que os TLVs® e os BEIs® sdo somente um dos mdltiplos fatores
a serem levados em conta na avaliagao de um determinado local
de trabalho e de determinadas condicoes deste.




2. Limites de tolerancia / ACGIH

DECLARAGAO DA POLITICA NO USO DOS TLVs® e BEIs®

Os Valores Limites de Exposucao (Threshold Limnit Values TLVs®) e 0s
Indices Biolégicos de E a0 (Biol | E - sao
desenvolvidos como guias de onentaq;ao para o controle dos riscos a saude.
Estas recomendagdes ou guias tém por objetivo o uso na pratica da Higiene
Ocupacional, devendo, portanto, ser utilizadas e interpretadas somente por
pessoas treinadas nesta disciplina. Nao foram desenvolvidas para serem
usadas como nomas legais, e a American Conference of Govemmental
Industrial Hygienists (ACGIH®) nao recomenda seu uso como tal. Contudo,
reconhece-se que, em certas situagdes, pessoas ou organizagoes possam
querer fazer uso destas recomendagdes ou guias como complemento para
seus programas de seguranga e salide ocupacional.




2. Limites de tolerancia / ACGIH
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2. Limites de tolerancia / ACGIH

TLV -C

TLV — STEL

TLV —TWA

Baseados na Documentacao dos

OO



2. Limites de tolerancia / ACGIH

it b b S S T

Limite de Exposigao — Média Ponderada pelo Tempo (TLV-TWA® ou
LE-MP): E a concentragdo média ponderada no tempo, para uma jornada
normal de 8 horas didrias e 40 horas semanais, a qual, acredita-se, que
a maioria dos trabalhadores possa estar repetidamente exposta, dia
apos dia, durante toda a vida de trabalho, sem sofrer efeitos adversos
a salide. Embora em algumas situacoes o cdlculo da concentragao
média para uma semana de trabalho, possa ser mais apropriado que
a concentragao de um dia, a ACGIH® ndo oferece orientagao para este
tipo de exposicao.

@) TLV-TWA - em inglés, “Threshold Limit Value — Time Weighted Average”.

Calculo da dose para comparacao com TLV-TWA:

(C1 xT1)+(C2xT2)+ ... + (Cnx Tn)
T

LT - MPT =



2. Limites de tolerancia / ACGIH

Limite de Exposicao - Exposicao de Curta Duragdo (TLV-STEL)® —E

um limite de exposicao média ponderada em 15 minutos, que nao deve
ser ultrapassado em nenhum momento da jornada de trabalho, mesmo
que a concentragao media ponderada (TWA) em 8 horas esteja dentro dos
limites de exposi¢ao-média ponderada (TLV-TWA ou LE-MP). O TLV-STEL
¢ a concentragao a qual, acredita-se, que os trabalhadores possam estar
gxpostos continuamente por um periodo curto sem sofrer: 1) irritagao; 2)
lesdo tissular cronica ou irreversivel; 3) efeitos toxicos dose-dependentes,
ou4) narcose em grau suficiente para aumentar a predisposicao a aciden-
tes, impedir autossalvamento ou reduzir significativamente a eficiéncia no
trabalho. O TLV-STEL ndo protegera necessariamente contra esses efeitos
se 0 TLV-TWA diario for excedido. O TLV-STEL geralmente suplementa
o limite de exposicao média ponderada (TLV-TWA), nos casos em que
sdo reconhecidos efeitos agudos para substancias cujos efeitos toxicos
primarios sao de natureza cronica, no entanto, 0 TLV-STEL pode ser
uma referéncia de exposicdo independente, isolada. ExposigOes acima
do TLV-TWA, mas abaixo do TLV-STEL, devem ter duragao inferior a 15
minutos, e devem ocorrer ndo mais que quatro vezes ao dia. Deve existir
um intervalo minimo de 60 minutos entre as exposi¢des sucessivas nessa
faixa. Pode-se recomendar um periodo médio, diferente dos 15 minutos,
desde que garantido por observg_gﬁo g_gs_)_e_f_gitos"biologicos.

L A R R B e kv ngn



Quando dizemos que o STEL foi excedido?

Limite de Exposicao - Exposicao de Curta Duragao (TLV-STEL)® —E
um limite de exposi¢ao média ponderada em 15 minutos, que nao deve
ser ultrapassado em nenhum momento da jornada de trabalho, mesmo
que a concentragao media ponderada (TWA) em 8 horas esteja dentro dos
limites de exposi¢ao-média ponderada (TLV-TWA ou LE-MP).

Limite de Exposicac(EXCEDIDO

Se houver uma das ocorréndas:

ou :

. Brceder 15 minutos
> . BExceder 4 peniodos [ dia
. Intervalo < 60 minutos

TLV TWA

Figura:: Material de Aula, Professor Sérgio Américo.
Curso de Engenharia de Seguranga do Trabalho
GESTORE - UFRUJ.




2. Limites de tolerancia / ACGIH

Limite de Exposicao - Valor-Teto (TLV-C) — E a concentragdo que nio
deve ser excedida durante nenhum momento da exposicao no trabalho. Se
medicoes instantaneas nao estiverem disponiveis, a amostragem devera

' ser realizada pelo periodo minimo de tempo suficiente para detectar a
exposic¢ao no Limite de Exposicao — Valor-Teto (TLV-C) ou acima dele.

| A ACGIH® acredita que os TLVs® baseados em irritagdo fisica ndo
devem ser considerados menos obrigatrios que aqueles baseados

' em dano fisico. Ha evidéncias crescentes de que a irritagao fisica pode
iniciar, favorecer ou acelerar os efeitos adversos a saude pela intera¢ao

. com outros agentes quimicos ou biolégicos, ou por outros mecanismos.

OO



2. Limites de tolerancia / ACGIH

Atencao:

8 horas por dia, 5 dias por semana é diferente de 40 horas
seguidas!

Nao altere isso! O corpo humano precisa de tempo
para voltar ao equilibrio depois da exposicao aos agentes quimicos.

Jornadas diferenciadas exigem modelos diferenciados!



2. Limites de tolerancia / ACGIH

VALORES ADOTADOS PARA 2014

Substancia [N° CAS] TWA STEL Notacdes Peso Mol. Base do TLV®

Cloreto de enxofre [10025-67-9] (1986) o C1ppm — 135,03 Irr olhos, pele e TRS

Cloreto de etila [75-00-3] (1992) 100 ppm — Pele; A3 64,52 Dano figado

Cloreto de hidrogénio [7647-01-0] (2000) — C2ppm A4 36,47 Irr TRS

Cloreto de metila [74-87-3] (1992) 50 ppm 100 ppm Pele; A4 50,49 Compr SNC; dano figado e rins;
dano testicular; efe teratogénico

Cloreto de polivinila [9002-86-2] (2007) 1 mg/m3 (®) — Ad varios Pneumoconiose, irr TRI,
alteragdes funcao

Cloreto de tionila [7719-09-7] (2009) — C 0,2 ppm — 118,98 Irr TRS

Cloreto de vinila [75-01-4] (1997) 1 ppm — Al 62,50 Cancer de pulmao; dano figado

Cloreto de vinilideno [75-35-4] (1992) 5 ppm — A4 96,95 Dano figado e rins

Cloreto de zinco, fumos [7646-85-7] (1992) 1 mg/m3 2 mg/m? — 136,29 Irr TRS e TRI

Cloro [7782-50-5] (1986) 0,5 ppm 1 ppm A4 7091 Irrolhos e TRS

Cloroacetaldeido [107-20-0] (1990) N C1ppm i 7850  Irrolhos e TRS

ofenona [532-27-4] (1990) 0,05 ppm —~ A4 15459 I olhos, pele e TRS

5] (1986) — C1ppm Pele 92,53 Irr olhos e TRS
0-7] (1988) 10 ppm - A3; BEI 11256  Dano figado

OO






Os carcinogénicos estao classificados nas seguintes categorias:

A1 — Carcinogénico Humano Confirmado. O agente € carcinogénico
para 0 ser humano, com base em evidéncias de estudos epidemio-
logicos.

A2 — Carcinogénico Humano Suspeito: Dados obtidos de seres
humanos sao considerados qualitativamente adequados, porém,
sao conflitantes ou insuficientes para classificar o agente como
carcinogénico humano confirmado; OU o agente é carcinogénico em
experimentos animais, em dose(s), por via(s) de administragao, em
locais, tipo(s) histoldgico(s), ou por mecanismo(s) que possam ser
considerados relevantes para a exposigao do trabalhador. A notacao
A2 é usada principalmente quando ha evidéncias limitadas de carcino-
genicidade no homem e evidéncias suficientes de carcinogenicidade
nas experiéncias em animais, com relevancia para os seres humanos.

A3 — Carcinogénico Animal Confirmado com Relevancia Desconhecida
para Seres Humanos: O agente é carcinogénico em experimentos
com animais, em doses relativamente altas, por via(s) de admi-
nistragao, em locais, tipo(s) histoldgico(s), ou por mecanismo(s)
que podem nao ser considerados relevantes para a exposi¢ao do
trabalhador. Os estudos epidemioldgicos disponiveis nao confirmam
um aumento do risco de cancer em seres humanos expostos. As
evidéncias disponiveis nao sugerem que este agente seja um provavel
causador de cancer em seres humanos, exceto em condigdes excep-
cionais de via de ingresso no organismo ou de niveis de exposicao.



A4 — N.?‘a classificavel como Carcinogénico Humano: Agentes que,
acredita-se, possam ser carcinogénicos para o0 ser humano, mas

cujos dados existentes s3o insuficientes para formular essa afirmacao
conclusivamente. Experiéncias in vitroem laboratério ou estudos com
animais ndo fornecem indicagdes de carcinogenicidade suficientes para
classificar 0 agente em uma das outras categorias.

A5 — Nio suspeito como Carcinogénico Humano: Nao se acredita que
0 agente seja carcinogénico para os seres humanos, com base em
pesquisas epidemioldgicas bem conduzidas em seres humanos.
Estes estudos dispdem de quantidade suficiente de historicos
confidveis, de seguimento da exposicao por longo periodo, de doses
suficientemente altas, bem como de um controle estatistico adequado
para concluir que a exposicao ao agente nao representa um risco
significativo de cancer para o ser humano; OU a evidéncia que
sugere a auséncia de carcinogenicidade em experimentos animais
é suportada por dados mecanisticos.



2. Limites de tolerancia / ACGIH

BEI

indices bioldgicos de exposicao

TLV®-IBE

DETERMINANTES BIOLOGICOS DE EXPOSIGAO ADOTADOS

Agente Quimico [n2 CAS] e
Determinante Hordrio de Coleta BEP® Notagdes
1 (COBALTO) [7440-48-4]
(Cobalto na urina) (Final da jornada e da semana) (15 pg/L) (B)
(Cobalto no sangue) (Final da jornada e da semana) (1 pa/L) (B, Sq)
CROMO VI, Fumos soltiveis em 4gua
Cromo total na urina Final da jornada e da semana 25 pg/L ot
Cromo total na urina Aumento durante a jornada 10 pg/L =
DICLOROMETANO [75-09-2]
Diclorometano na urina Final da jornada 0,3 mg/L Sq
DISSULFE_TO DE CARBONO [75-15-0]
Acido 2-tioxotiazolidina-4-carboxilico (TTCA) na urina Final da jornada 0,5 mg/g creatinina B, Ne
N,N-DIMETILACETAMIDA [127-19-5]
n-Metilacetamida na urina Final da jornada e da semana 30 mg/g creatinina -
N,N-DIMETILFORMAMIDA (DMF) [68-12-2]
n-Metilformamida na urina Final da jornada 15 mg/L =
n-Acetil-S-(n-metilcarbamoil) cisteina na urina Antes da Gltima jornada semanal 40 mg/L Sq
$ ESTIRENO [100-42-5] i
Acidos mandélico + fenilglioxilico na urina Final da jornada 400 mg/g creatinina Ne
(Estireno no sangue venoso) (Final da jornada) (0,2 mg/L) (Sa)




2. Limites de tolerancia / ACGIH

Exemplos:

STEL

TWA

Oh 8h



2. Limites de tolerancia / ACGIH

> 60 min



2. Limites de tolerancia / ACGIH

/ 5 min
STEL
TWA
Oh 8h
/ 15 min
STEL
TWA

Oh 8h



2. Limites de tolerancia / ACGIH

STEL
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Oh 8h
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STEL

TWA

Oh 8h



2. Limites de tolerancia / ACGIH

15 min

WA_\

TWA



2. Limites de tolerancia / ACGIH

15 min 15 min
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TWA



2. Limites de tolerancia / ACGIH

Exemplo 1:

O funcionario atua na linha de producao de 8h00 até 13h00, sofrendo
exposicao a Piridina por via respiratéria. Nove dosagens de Piridina no
ar estao apresentadas na tabela. Essa exposicao € cientificamente

segura?

8h00: 1,3 ppm
8h30: 1,5 ppm
9h00: 1,2 ppm

10h30: 1,1 ppm
11h00: 0,2 ppm
11h30: 0,3 ppm
12h00: 0,1 ppm
12h30: 1,7 ppm
13h00: 1,3 ppm



L AAAAAAAA A A A A A2 2222 R 22X

VALORES ADOTADOS PARA 2014

Substancia [N° CAS] TWA STEL Notagdes Peso Mol. Base do TLV®
Piridina [110-86-1] (1992) 1 ppm — A3 79,10 Irr pele; dano figado e rins
Pirofosfato de tetraetila [107-49-3] (2006) 0,01 mg/m3V) — Pele; BEI, 290,20 Inib colinesterase
Platina [7440-06-4] e sais soliiveis (1979)
Metal 1 mg/m? — — 195,09 Asma; irr TRS
Sais sol(iveis, como Pt 0,002 mg/m? — — Vérios Asma; irr TRS
Prata [7440-22-4], e compostos (1992) Argiria
Metal, poeira e fumos 0,1 mg/m? — - 107,87
Compostos soliiveis, como Ag 0,01 mg/m?3 — — Virios
Propano [74-98-6] Ver anexo F: Conte(ido Minimo de Oxigénio 4410 Asfixia
Propano sultona [1120-71-4] (1976) — - A3 122,14 Cancer
2-Propanol [67-63-0] (2001) 200 ppm 400 ppm A4; BEI 60,09 Irr olhos e TRS; compr SNC
Propileno [115-07-1] (2005) 500 ppm — A4 42,08 Asfixia; irr TRS
Propileno imina [75-55-8] (2008) 0,2 ppm 0,4 ppm Pele; A3 57,09 Irr TRS; dano rins
f3-Propiolactona [57-57-8] (1992) 0,5 ppm —_ A3 72,06 Cancer pele: irr TRS
Propionaldeido [123-38-6] (1998) 20 ppm — — 58,10 Irr TRS
Propoxur [114-26-1] (1992) 0,5 mg/m?3 — A3; BEI, 209,24 Inib colinesterase
PVC (poli cloreto de vinila)[9002-86-2] (2007) 1 mg/m3(R) — A4 Vérios Pneumoconiose; irr TRI;

alteracdo da fungdo pulmonar

GG — SOPBIOpY S8I0JEA

OO



2. Limites de tolerancia / ACGIH

Exemplo 2:

O funcionario atua em diferentes atividades na empresa entre 8h00 e
13h00. Existe exposi¢cao a Piridina por via respiratoria. A rotina de
trabalho é:

-de 8h00 até 10h30 atua na producéao, fazendo o carregamento dos
tanques.

-de 10h30 até 12h30 atua na sala de controle

-de 12h30 até 13h atua na producao, fazendo a descarga do produto.

Nove dosagens de Piridina no ar estao apresentadas na tabela. Essa
exposicao é cientificamente segura?

8h00: 1,3 ppm 11h00: 0,2 ppm
8h30: 1,5 ppm 11h30: 0,3 ppm
9h00: 1,2 ppm 12h00: 0,1 ppm
10h30: 1,1 ppm 12h30: 1,7 ppm

13h00: 1,3 ppm



2. Limites de tolerancia / ACGIH

Para misturas de compostos usar:

n

Ci
<1
Z (TLV — TWA); OK!

1=1

Para misturas com STEL e/ou C,
verificar documento ACGIH, pagina 86.



2. Limites de tolerancia / ACGIH

Exemplo:

Uma exposicao media de 10ppm de alcool n-butilico durante 8 horas,
simultdnea com uma exposicao de 75ppm de alcool sec-butilico é
cientificamente segura?



TLV®-S0

VALORES ADOTADOS PARA 2014

Substancia [N° CAS] TWA STEL Notagdes Peso Mol. Base do TLV®
Adiponitrila [111-69-3] (1990) 2 ppm - Pele 108,10 Irr TRS e TRI
Aguarras mineral (Solvente de Stoddard) 100 ppm = o 140,00 Dano olhos, pele e rins; ndusea;
[8052-41-3] (1980) compr SNC
* Alaclor [15972-60-8] (2006) 1 mg/m3FV) — DSEN; A3 269,8 Hemossiderose (figado, bago e rins)
Alcatrdo de hulha, produtos volateis [65996-93-2] 0,2 mg/m? — A1, BEI, _ Cancer
como aerossdis sollveis em benzeno (1984)
Alcool alilico [107-18-6] (1996) 0,5 ppm — Pele; A4 58,08 Irr TRS e olhos
Alcool n-butilico [71-36-3] (1998) 20 ppm — - 74,12 Irr olhos e TRS
Alcool sec-butilico [78-92-2] (2001) 100 ppm — —_ 7412 Irr TRS; compr SNC
Alcool terc-butilico [75-65-0] (1992) 100 ppm — A4 74,12 compr SNC
Alcool furfurilico [98-00-0] (1979) 10 ppm 15 ppm Pele 98,10 Irr olhos e TRS
Alcool isoamilico [123-51-3] (1990) 100 ppm 125 ppm - 88,15 Irr olhos e TRS
Alcool isobutilico (78-83-1] (1973) 50 ppm - — 74,12 Irr olhos e pele
Alcool isooctilico [26952-21-6] (1990) 50 ppm — Pele 130,23 Irr TRS
Aicool isopropilico [67-63-0] Mudanca de nome; veja 2-propanol
Alcool propargilico [107-19-7] (1992) 1 ppm — Pele ; 56,06 Irr olhos; dano figado e rins




Digressdes acima dos Limites de Exposicéo (Valores Mé&-
ximos Permissiveis)

Para muitas substancias com limite média-ponderada (TLV-
TWA), nao existe um TLV-STEL. Todavia, as digressdes acima
do TLV-TWA devem ser controladas, mesmo quando o TLV-TWA
de 8 horas esta dentro dos limites recomendados. Os limites de
digressao (valores maximos permissiveis) aplicam-se aqueles
TLV-TWAs que nao possuam TLV-STELs.

As digressées nos niveis de exposi¢ao do trabalhador podem
exceder trés vezes o TLV-TWA, por um periodo total maximo de 30
minutos, durante toda a jornada de trabalho didria e, em hipotese

alguma, podem exceder cinco vezes o TLV-TWA. Deve-se garan-
tr, entretanto, que o TLV-TWA adotado nao Seja ultrapassado.
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NR 15

Norma Regulamentadora 15
(Ministério do Trabalho e Emprego)

Atividades e Operacoes Insalubres

TEM FORCA DE LEI
NO BRASIL!
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NR 15- ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES

Publicaciao
Portaria GM n.° 3.214. de 08 de junho de 1978

Alteracoes/Atualizacoes
Portaria SSMT n.° 12. de 12 de novembro de 1979
Portaria SSMT n.° 01. de 17 de abril de 1980
Portaria SSMT 1n.° 05. de 09 de fevereiro de 1983
Portaria SSMT n.° 12. de 06 de junho de 1983
Portaria SSMT n.° 24. de 14 de setembro de 1983
Portaria GM n.° 3.751. de 23 de novembro de 1990

Portaria DSST n.° 01. de 28 de maio de 1991
Portaria DNSST n.° 08. de 05 de outubro de 1992
Portaria DNSST n.° 09. de 05 de outubro de 1992
Portaria SSST n.° 04. de 11 de abril de 1994
Portaria SSST n.° 22. de 26 de dezembro de 1994
Portaria SSST n.° 14. de 20 de dezembro de 1995
Portaria SIT n.° 99. de 19 de outubro de 2004
Portaria SIT n.° 43. de 11 de marco de 2008

D.O.U.
06/07/78

D.O.T.
23/11/79
25/04/80
17/02/83
14/06/83
15/09/83
26/11/90
29/05/91
08/10/92
14/10/92
14/04/94
27/12/94
22/12/95
21/10/04

(Rep.) 13/03/08
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15.1 Séo consideradas atividades ou operagoes insalubres as que se desenvolvem:

15.1.1 Acima dos limites de tolerancia previstos nos Anexosn.® 1.2.3. 5. 11 e 12;

Agentes quimicos

15.1.5 Entende-se por "Limite de Tolerancia", para os fins desta Norma, a concentracdo ou intensidade maxima ou
minima. relacionada com a natureza ¢ o tempo de exposicao ao agente, que nao causara dano a saude do trabalhador,
durante a sua vida laboral.
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QUADRON."1

TABELA DE LIMITES DE TOLERANCIA

Grau de
Absorciao | Até 48 horas/semana |insalubridade a ser
AGENTES QUIMICOS Valor teto | também considerado no
p/pele ppm* mg/m3*= caso de sua
caracterizacao
Acetaldeido 78 140 maximo
Acetato de cellosolve + 78 420 médio
Acetato de ¢ter monoetilico de etileno glicol - - -
Acetato de etila 310 1090 minimo
Acetato de 2-etoxi etila (vide acetato de - - -
cellosolve)
Acetileno Axfixiante | simples -
Acetona 780 1870 minimo




3. Limites de tolerancia / NR15

15.2 O exercicio de trabalho em condicdes de insalubridade, de acordo com os subitens do item anterior, assegura ao
trabalhador a percepcao de adicional. incidente sobre o salario minimo da regido. equivalente a:

15.2.1 40% (quarenta por cento). para insalubridade de grau maximo:

1

fn
()

.2 20% (vinte por cento), para insalubridade de grau medio:
15.2.3 10% (dez por cento), para insalubridade de grau minimo:

15.3 No caso de incidéncia de mais de um fator de insalubridade. sera apenas considerado o de grau mais elevado, para
efeito de acréscimo salarial. sendo vedada a percepcao cumulativa.

15.4 A eliminacdo ou neutralizacdo da insalubridade determinara a cessacao do pagamento do adicional respectivo.

15.4.1 A eliminacdo ou neutralizacdo da insalubridade devera ocorrer:

a) com a adocao de medidas de ordem geral que conservem o ambiente de trabalho dentro dos limites de tolerancia:

b) com a utilizagdo de equipamento de protecdo individual.

15.4.1.1 Cabe a autoridade regional competente em matéria de seguranca e saude do trabalhador., comprovada a
insalubridade por laudo técnico de engenheiro de seguranca do trabalho ou medico do trabalho. devidamente habilitado.
fixar adicional devido aos empregados expostos a insalubridade quando impraticavel sua eliminacdo ou neutralizacao.
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15.2 O exercicio de trabalho em condicdes de insalubridade, de acordo com os subitens do item anterior, assegura ao
trabalhador a percepgao de adicional. incidente sobre o salario minimo da regido. equivalente a:

15.2.1 40% (quarenta por cento). para insalubridade de grau maximo:
15.2.2 20% (vinte por cento). para insalubridade de grau medio:

15.2.3 10% (dez por cento), para insalubridade de grau minimo:

Constituicao Federal:

Titulo 11
Dos Direitos e Garantias Fundamentais

Capitulo Il
Dos Direitos Sociais

Art. 7° 5o direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de outros que visem & melhoria de sua condicdo social:

| - relacdo de emprego protegida contra despedida arbitraria ou sem justa causa, nos termos de lei complementar,
que preverd indenizagdo compensatoria, dentre outros direitos;

Il - seguro-desemprego, em caso de desemprego involuntario;
Il - fundo de garantia do tempo de servigo,
IV — salario minimo, fixado em lei, nacionalmente unificado, capaz de atender &s suas necessidades vitais basicas e

as de sua familia com moradia, alimentagdo, educacdo, salde, lazer, vestuario, higiene, transporte e previdéncia social,
com reajustes periodicos que lhe preservem o poder aquisitivo, sendo vedada sua vinculacdo para qualquer fim;

http://www.senado.gov.br/atividade/const/con1988/CON1988_05.10.1988/art_7_.asp
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15.2 O exercicio de trabalho em condicdes de insalubridade, de acordo com os subitens do item anterior, assegura ao
trabalhador a percepgao de adicional. incidente sobre o salario minimo da regido. equivalente a:

15.2.1 40% (quarenta por cento). para insalubridade de grau maximo:

.2 20% (vinte por cento). para insalubridade de grau meédio:

.
n
(]

15.2.3 10% (dez por cento), para insalubridade de grau minimo:

?
7975 72727772797,

Salario Minimo Salario Base Salario

Veja um pouco deste debate em:

http://www.saudeocupacional.org/2012/02/adicional-de-insalubridade-salario.html
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ANEXON." 11

AGENTES QUIMICOS CUJA INSALUBRIDADE E CARACTERIZADA POR LIMITE DE
TOLERANCIA E INSPECAO NO LOCAL DE TRABALHO

1. Nas atividades ou operacdes nas quais os trabalhadores ficam expostos a agentes quimicos, a caracterizacao de
insalubridade ocorrera quando forem ultrapassados os limites de tolerancia constantes do Quadro n.° 1 deste Anexo.

2. Todos os valores fixados no Quadro n.° 1 - Tabela de Limites de Tolerancia sdo validos para absorcdo apenas por
via respiratoria.

3. Todos os valores fixados no Quadro n.° 1 como "Asfixiantes Simples" determinam que nos ambientes de trabalho.
em presenca destas substancias. a concentracao minima de oxigenio devera ser 18 (dezoito) por cento em volume.
As situagdes nas quais a concentracdo de oxigénio estiver abaixo deste valor serdo consideradas de risco grave e
iminente.

4. Na coluna_"V/ ; :
ultrapassados em momento algum da jornada de trabalho.

5. Na coluna "ABSORCAO TAMBEM PELA PELE" estdo assinalados os agentes quimicos que podem ser
absorvidos. por via cutanea, ¢ portanto exigindo na sua manipulacdo o uso da luvas adequadas. além do EPI
necessario a protecao de outras partes do corpo.

6. A avaliacdo das concentracdes dos agentes quimicos atraveés de metodos de amostragem instantanea, de leitura
direta ou ndo. devera ser feita pelo menos em 10 (dez) amostragens, para cada ponto - ao nivel respiratorio do
trabalhador. Enftre cada uma das amostragens devera haver um intervalo de. no minimo. 20 (vinte) minutos.
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7. Cada uma das concentracdes obtidas nas referidas amostragens ndo devera ultrapassar os valores obtidos na
equacao que segue, sob pena de ser considerada situagdo de risco grave € iminente.

Valor maximo=L.T. xF. D.

Onde:

L.T. = limite de tolerancia para o agente quimico, segundo o Quadro n.” 1.
F.D. = fator de desvio. segundo definido no Quadro n.° 2.

QUADRON."2
L.T. ED.
(pp. ou mg/m°)

0 a | 3
1 a 10 2
10 a 100 L.5
100 a 1000 1.25
acima de 1000 1.1

9. Para os agentes quimicos que tenham "VALOR TETO" assinalado no Quadro n.° 1 (Tabela de Limites de
Tolerancia) considerar-se-a excedido o limite de tolerancia., quando qualquer uma das concentracdes obtidas nas
amostragens ultrapassar os valores fixados no mesmo quadro.
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10. Os limites de tolerancia fixados no Quadro n.° 1 sdo validos para jornadas de trabalho de até 48 (quarenta e 01to)
horas por semana. inclusive.

10.1 Para jornadas de trabalho que excedam as 48 (quarenta e oito) horas semanais dever-se-a cumprir o disposto no
art. 60 da CLT.

CLT:

Art. 60 — Nas atividades insalubres, assim consideradas as constantes dos quadros mencionados no capitulo

“Da Segurancga e da Medicina do Trabalho”, ou que neles venham a ser incluidas por ato do Ministro do Trabalho,
quaisquer prorrogacdes sé poderao ser acordadas mediante licenca prévia das autoridades competentes em
matéria de higiene do trabalho, as quais, para esse efeito, procederdao aos necessarios exames locais e a
verificacao dos métodos e processos de trabalho, quer diretamente, quer por intermédio de autoridades sanitarias
federais, estaduais e municipais, com quem entrardo em entendimento para tal fim.
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QUADRON."1

TABELA DE LIMITES DE TOLERANCIA

Grau de
Absorciao | Até 48 horas/semana |insalubridade a ser
AGENTES QUIMICOS Valor teto | também considerado no
p/pele ppm* mg/m3*= caso de sua
caracterizacao
Acetaldeido 78 140 maximo
Acetato de cellosolve + 78 420 médio
Acetato de ¢ter monoetilico de etileno glicol - - -
Acetato de etila 310 1090 minimo
Acetato de 2-etoxi etila (vide acetato de - - -
cellosolve)
Acetileno Axfixiante | simples -
Acetona 780 1870 minimo
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)
=4

Acetonitrila 5 mMaximo
Acido acético 8 20 médio
Acido cianidrico + 8 9 MAaximo
Acido cloridrico 4 5.5 maximo
Acido cromico (névoa) - 0.04 maximo
Acido etandico (vide acido acético) - - -
Acido fluoridrico 2.5 1.5 maximo
Acido férmico 4 7 medio
Acido metandico (vide acido formico) - - -
Acrilato de metila + 8 27 maximo
Acrilonitrila + 16 35 mMaximo
Alcool isoamilico 78 280 minimo
Alcool n-butilico + 40 115 MAaximo
Alcool isobutilico 40 115 medio
Alcool sec-butilico (2-butanol) 115 350 medio
Alcool terc-butilico 78 235 medio
Alcool etilico 780 1480 minimo
Alcool furfurilico + 4 15.5 medio
Alcool metil amilico (vide metil isobutil - - -
carbinol)

Alcool metilico + 56 200 maximo
Alcool n-propilico + 56 390 medio
Alcool isopropilico + 310 765 medio

Aldeido acético (vide acetaldeido)

Aldeido formico (vide formaldeido)
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Alcool metil amilico (vide metil isobutil - - -
carbinol)

Alcool metilico + 156 200 IMAXIMOo
Alcool n-propilico + 156 390 medio
Alcool isopropilico + 310 765 medio
Aldeido acetico (vide acetaldeido) - - -
Aldeido formico (vide formaldeido) - - -
Amonia 20 14 medio
Anidro sulfuroso (vide dioxido de enxofre) - - -
Anilina + 4 15 IMAX1MOo
Argonio Asfixante simples -
Arsina (arsenamina) 0.04 0.16 Mmaximo
Bezaps (Excluido pela Portaria n.° 03, de 10 de marco de 1994)

Brometo de etila 156 695 IMAX1MOo
Brometo de metila + 12 47 MAX1MO0
Bromo 0.08 0.6 maximo
Bromoetano (vide brometo de etila) - - -
Bromoformio + 0.4 4 medio
Bromometano (vide brometo de metila) - - -

1.3 Butadieno 780 1720 medio
n-Butano 470 1090 medio
n-Butano (vide alcoo n-butilico) - - -
sec-Butanol (vide alcool sec-butilico) - - -
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Casos particulares

ANEXON."13
AGENTES QUIMICOS
1. Relacdo das atividades e operacdes envolvendo agentes quimicos, consideradas, insalubres em decorréncia de
inspecdo realizada no local de trabalho. Excluam-se cesta relacdo as atividades ou operacdes com o0s agentes
quimicos constantes dos Anexos 11 e 12.
ARSENICO
Insalubridade de grau maximo

Extracdo e manipulacio de arsénico e preparacio de seus compostos. Fabricacio e preparacdo de tintas a base de
arsénico.

Fabricacdo de produtos parasiticidas, inseticidas e raticidas contendo compostos de arsénico.
Pintura a pistola com pigmentos de compostos de arsénico, em recintos limitados ou fechados.
Preparacdo do Secret.

Producéo de trioxido de arsénico.

Insalubridade de grau médio

Bronzeamento em negro ¢ verde com compostos de arsénico.

Conservacao e peles e plumas; depilacio de peles a base de compostos de arsénico.

Descoloracdo de vidros e cristais a base de compostos de arsenico.
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Casos particulares

ANEXON.°13-A
(Incluido pela Portaria SSST n.°14, de 20 de dezembro de 1995)

Benzeno

1. O presente Anexo tem como objetivo regulamentar acdes. atribuicdes e procedimentos de prevencdo da exposicao
ocupacional ao benzeno. visando a protecdo da saude do trabalhador, visto tratar-se de um produto
comprovadamente cancerigeno.

2. O presente Anexo se aplica a todas as empresas que produzem, transportam, armazenam. utilizam ou manipulam
benzeno e suas misturas liquidas contendo 1% (um por cento) ou mais de volume e aquelas por elas contratadas, no
que couber.

2.1. O presente Anexo ndo se aplica as atividades de armazenamento. transporte, distribuicdo. venda e uso de
combustiveis derivados de petréleo.

3. Fica proibida a utilizacdo do benzeno. a partir de 01 de janeiro de 1997, para qualquer emprego. exceto nas
industrias e laboratérios que:

a) o produzem;

b) outilizem em processos de sintese quimica:

¢) o empreguem em combustiveis derivados de petroleo:

d) o empreguem em trabalhos de analise ou investigacdo realizados em laboratdrio, quando nao for possivel sua
substituicdo;

€) 0 empreguem como azedtropo na producgio de dlcool anidro. até a data a ser definida para a sua substituigio.
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NR 9 - PROGRAMA DE PREVENCAO DE
RISCOS AMBIENTALIS (109.000-3)

9.1. Do objeto e campo de aplicagao.

9.1.1. Esta Norma Regulamentadora - NR estabelece a
obrigatoriedade da elaboragao e implementagao, por
parte de todos os empregadores e instituicdes que
admitam trabalhadores como empregados, do Programa
de Prevencao de Riscos Ambientais - PPRA, visando a
preservagao da saude e da integridade dos
trabalhadores, através da antecipagao, reconhecimento,
avaliacao e consequente controle da ocorréncia de riscos
ambientais existentes ou que venham a existir no
ambiente de trabalho, tendo em consideracao a protecao
do meio ambiente e dos recursos naturais. (109.001-1 /
12)
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9.3.5. Das medidas de controle.

9.3.5.1. Deverao ser adotadas as medidas necessarias
suficientes para a eliminagdo, a minimizagdo ou o
controle dos riscos ambientais sempre que forem
verificadas uma ou mais das seguintes situagoes:

a) identificagcdo, na fase de antecipacao, de risco
potencial a saude; (109.028-3 / 13)

b) constatacdo, na fase de reconhecimento de
risco evidente a saude; (109.029-1/11)

(...)
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C)

quando o0s resultados das avaliacOoes
quantitativas da exposi¢cao dos trabalhadores
excederem os valores dos limites previstos na

NR 15 ou, na auséncia destes os valores limites
de exposicao ocupacional adotados pela
American Conference of Governmental Industrial
Higyenists-ACGIH, ou aqueles que venham a ser
estabelecidos em negociagao coletiva de
trabalho, desde que mais rigorosos do que o0s
critérios técnico-legais estabelecidos; (109.030-5
/11)

quando, através do controle médico da saude,
ficar caracterizado o nexo causal entre danos
observados na saude os trabalhadores e a
situagao de trabalho a que eles ficam expostos.
(109.031-3/11).
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Nivel de acao:

9.3.6. Do nivel de acao.

9.3.6.1. Para os fins desta NR, considera-se nivel de ag¢ao o valor acima do qual devem ser iniciadas acdes
preventivas de forma a minimizar a probabilidade de que as exposi¢cdes a agentes ambientais ultrapassem os
limites de exposi¢géo. As acdes devem incluir o monitoramento periédico da exposicdo, a informac&o aos

trabalhadores e o controle médico.

9.3.6.2. Deverao ser objeto de controle sistematico as situagdes que apresentem exposi¢cao ocupacional acima
dos niveis de agao, conforme indicado nas alineas que seguem:

alinea "c" do subitem 9.3.5.1: (109.033.0 / 12)
b) para o ruido, a dose de 0,5 (dose superior a 50%), conforme criterio estabelecido na NR 15, Anexo |,
item 6. (109.034-8 / 12)



5. Em

resumo (NR15 e NR9)

RGI

VM
Insalubridade

LT
Monitoramento

NA

OK




6. Informacoes Complementares

Decreto 3048:

‘doenca’
X

‘agente quimico’

LISTA A

AGENTES OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA OCUPACIONAL RELACIONADOS
COM A ETIOLOGIA DE DOENGAS PROFISSIONAIS E DE OUTRAS DOENGAS
RELACIONADAS COM O TRABALHO

AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE
HATUREZA CCUPACIONAL

DOENGAS CAUSALMENTE RELACIONADAS COM OS5
RESPECTIVOS AGENTES OU FATORES DE RISCO
(DENOMINADAS E CODIFICADAS SEGUNDO A CID-10)

| - Arsénic e seus compostos asrsenicais

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/d3048compilado.htm

15

1

[ )

Ll

15.
14.
16.
17.

18.

o

Angiossarcoma do figado [(C22.3)

MNecplasia maligna dos brénguics & do pulmao (C324.-)
Cwitras necplasias malignas da pele (C44.-)
Polineurcpatia devida a outras agentes toxicos
(G52.2)

Encefalopatia Toxica Aguda (G92.1)

Blefarite (HD1.0)

Conjuntivite (H10)

Queratite & Queratoconjuntivite (H18)

Amritmias cardiacas (149.-)

Rinite Crdnica {J21.0)

Ulceragdo ou Meorose do Septo Nasal (J34.0)
Bronguiclite Cbliterante Crénica, Enfisema Crénico
Difusc cu Fibrose Pulmeonar Crénica (J&8.4)
Estomatite Ulcerativa Crénica (K12.1)
Gastroenterite & Colites toxicas (K52.-)

Hipertensdo Portal (K76.5)

Dermatite de Contato por Imitantes [L24.-)

Cutras formas de hiperpigmentacéc pela melanina:
"Melancdermia™ (LEB1.4)

Leucodermia, ndc dassificads em cutra parte {Incui
"Witiligo Ocupacional™) (LE1.5)

Ceratose Palmar e Plantar Adguirida (LBE.1)

Efeitos Toxicos Agudos (T57.0)
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Lei 8213, 24 de Julho de 1991:

Art. 120. Nos casos de negligéncia quanto as normas padrao de seguranca e higiene do trabalho indicados
para a protecao individual e coletiva, a Previdéncia Social propora agéo regressiva contra os responsaveis.

Metrd de SP e consoércio terdo de ressarcir INSS =S
0 Globo - 20/01/2012

Org3o pagou pensdo para familias de vitimas de acidente na Linha 4

SAO PAULD. A Justica Federal em S3c Paulo condencou a Companhia do Metropolitano de S3o Paulo (Metrd) e o Conséroio Via Amarela a ressarcir o
Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) pelos valores pagos em beneficios de pensdo por morte as familias de trés vitimas do desabamento da estacdo
Pinheiros da Linha 4-Amarela, em janeiro de 2007. Na ocasido, sete pessoas morreram: um motorista do consdrcio, duas pessoas que passavam pelo
local e quatro ocupantes de um micro-Gnibus. Cabe recurso da decisdo. N3o ha informacdo sobre o valor do montante a ser pago.

Segundo o INSS, o beneficio € pago aos dependentes do funcionario da Via Amarela, do motorista e do cobrador do micro-8nibus. A acdo foi proposta pelo
INSS e estabelece gue, nos casos de negligéncia quanto 3s normas padrdo de seguranca, serd proposta acdo regressiva contra os responsaveis.
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Conversao de unidades:

Para vapores:

..o o 2240 T \(1) 3
Cppm = Concentration in ppm = v, ( 53 )( B )(mg/m )

T
C m = {), — kS
PP 0 OSZOS(PM)(mg/m ),

where \ *\

T 1s the temperature in degrees Kelvin,
P is the absolute pressure in atm, and
M 1s the molecular weight in g/g-mol.
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“Esta sala tem 1% em volume de CO.”
Isso é um problema?

1 litro em;100 litros é 1%-
1 litro em 1.000.000 €70.0001%

0.0001% corresponde a 1:ppm
1% corresponde a 10000 ppm
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Nariz: nao confie nele!

Concentracao do H;S
(ppm)
0,0005 - 0,13
10-21
20 - 100
150 - 200

200 - 200

900
1.800 - 3.700

Tempo de exposicao

1 minuto
6 - 7 horas
4 horas
2 - 15 minutos

20 minutos

1 minuto
instantes

Efeitos

percepcao do odor «—
irritacao ocular
conjuntivite
perda do olfato /
inconsciéncia,
hipotensdao, edema
pulmonar, convulsao,

tontura e
desorientacao

inconsciéncia e morte
morte



limiar olfato| TLV (ppm) | IPVS
produto (ppm) | ACGIH | (ppm)
acetaldeido 0,067 C 25 2000
acido acético 0,1 10 50
acido nitrico 0,27 2 25
acido sulfdrico 0,15 0,2 (mg/m?) 15
acrilonitrila 1,6 2 85
acroleina 1,8 co1 P
etanol 49 - 716 1000 3300
amonia 0,043 - 53 25 300
benzeno 34 - 119 0,5 1000
tolueno 0,16 - 37 20 500
cloro 0,08 0,5 10
dioxido nitrogénio | 0,058 — 0,14 3 20
fenol 0,06 5 250




7. Insalubridade vs. Periculosidade

CLT: SEGAO Xl

Das Atividades Insalubres e Perigosas
Art. 189 - Serao consideradas atividades ou operacdes insalubres
aquelas que, por sua natureza, condi¢cdes ou métodos de trabalho,
exponham os empregados a agentes nocivos a saude, acima dos
limites de tolerancia fixados em razao da natureza e da intensidade do
agente e do tempo de exposicao aos seus efeitos.
Art. 190 - O Ministério do Trabalho aprovara o quadro das atividades e
operagdes insalubres e adotara normas sobre os critérios de
caracterizagao da insalubridade, os limites de tolerancia aos agentes
agressivos, meios de protecao e o tempo maximo de exposi¢ao do
empregado a esses agentes.
Paragrafo unico - As normas referidas neste Art. incluirdo medidas de
protecdo do organismo do trabalhador nas operag¢des que produzem
aerodispersodides toxicos, irritantes, alergénicos ou incomodos.
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Art. 191 - A eliminacao ou a neutralizacao da insalubridade ocorrera:

| - com a adogao de medidas que conservem o ambiente de trabalho
dentro dos limites de tolerancia;

Il - com a utilizacdo de equipamentos de protecao individual ao
trabalhador, que diminuam a intensidade do agente agressivo a limites
de tolerancia.

Paragrafo unico - Cabera as Delegacias Regionais do Trabalho,
comprovada a insalubridade, notificar as empresas, estipulando
prazos para sua eliminagao ou neutralizacdo, na forma deste Art..

Art. 192 - O exercicio de trabalho em condi¢des insalubres, acima dos
limites de tolerancia estabelecidos pelo Ministério do Trabalho,
assegura a percepcgao de adicional respectivamente de 40% (quarenta
por cento), 20% (vinte por cento) e 10% (dez por cento) do salario__

minimo da reqido, segundo se classifiguem nos graus maximo, médio
e minimo.

Salario minimo!?
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Art. 193 - Sao consideradas atividades ou opera¢des perigosas, na
forma da regulamentacao aprovada pelo Ministerio do Trabalho,
aquelas que, por sua natureza ou métodos de trabalho, impliquem o
contato permanente com inflamaveis ou explosivos em condigbes de
risco acentuado.

§ 1° - O trabalho em condi¢des de periculosidade assegura ao
empregado um adicional de 30% (trinta por cento) sobre o salario sem

os acréscimos resultantes de gratificacdes, prémios ou participagdes
nos lucros da empresa.

§ 2° - O empregado podera optar pelo adicional de insalubridade que
porventura lhe seja devido.

Art. 194 - O direito do empreghkdo ao adicional de insalubridade ou de
periculosidade cessara com a gliminacao do risco a sua saude ou
integridade fisica, nos termos qesta Secao e das normas expedidas
pelo Ministério do Trabalho.

Ou ganha periculosidade OU ganha insalubridade. E s6 uma insalubridade! ;
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NR-16

NR 16 - ATIVIDADES E OPERACOES PERIGOSAS

Publicacio D.OCLL

Portaria GM n.® 3.214. de 08 de junho de 197§ 06/07/78
Alteracies/Atualizacies D.OGLL

Portaria SEMT n.® 02, de (2 de fevereiro de 1979 08/02/79
Portaria GM n.® 3.393, de 17 de dezembro de 1987 (Rev.) 23/12/87
Portaria S55T n.” 25, de 29 de dezembro de 1994 (Rep. )17/02/83
Portaria GM n.® 545, de 10 de julho de 2000 11/07/00
Portaria SIT n.® 26. de 02 de agosto de 2000 03/08/00
Portaria GM n.” 496_de || de dezembro de 2002 (Rev.) 12/12/02
Portaria GM n.® 518, de 4 de abril de 2003 07/04/03

16.1 530 consideradas atividades e operacbes perigosas as constantes dos Anexos nimeros | e 2 desta Norma

Regulamentadora-NR.

16.2 O exercicio de trabalho em condigdes de periculosidade assegura ao trabalhador a percepcio de adicional de 30%
(trinta por cento), incidente sobre o saldrio, sem os acréscimos resultantes de gratificacbes, prémios ou participacio nos
lucros da empresa.

16.2.1 O empregado podera optar pelo adicional de insalubridade que porventura lhe seja devido.

16.3 E facultado as empresas e aos sindicatos das categorias profissionais interessadas requererem ac Ministério do
Trabalho, através das Delegacias Regionais do Trabalho, a realizacio de pericia em estabelecimento ou setor da empresa,
com o objetivo de caracterizar e classificar ou determinar atividade perigosa.

16.4 O disposto no item 16.3 ndo prejudica a acio fiscalizadora do Ministério do Trabalho nem a realizacio ex-officio da
pericia.

16.5 Para os fins desta Norma Regulamentadora - NR sio consideradas atividades ou operagdes perigosas as executadas
com explosivos sujeitos a:
a) degradagio quimica ou autocatalitica;

b) acfo de agentes exteriores, tais como, calor, umidade, faiscas, fogo, fendmenos sismicos, choque e atritos.
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Também é periculosidade:

Eletricidade (alta tensao): Lei 7.369/1985
Radiacao ionizante: Portaria 3.393/1987

Consulte a legislacao vigente.
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Porteiros, Vigilantes e Segurancas?

Localidade
Autoridade
Titulo

Data
Ementa

Nome Uniforme
Mais detalhes

Brasil
Senado Federal

FROJETO DE LEI DO SENADO N® 00483, de 2009

03/11/2009

Assegura aos empregados de condominios, prestadores dos senvicos de portaria,
Consolidagdo das Leis do Trabalho.

urn:lex:br:senado federal:projeto_lei;pls:2009-11-03;493

Senado Federal [ text/html }

Salva-Vidas?

vigildncia e seguranca, o adicional de periculosidade previsto no artigo 193 da

agenciasenado
Todas  Politica Economia  Social  Administracio  Tecnologia  Justica  Infraestru
Abuso de Autoridade Agenda Brasil Jovem Senador Jarna Radio T™v Imagen
Home > Matérias » Prajetos

Comissao pode votar projeto que
regulamenta profissao de salva-vidas

Marilia Coglho | 03/0

PlS e

A Comissdo de Assuntos Socizis (CAS) poderd votar este ano projeto que regulamenta a profissio de salva-
vidas. Um projeto do deputado Nelson Pellegrine (PT-BA} tem parecer favoravel do relator, senador Osvalda
Sobrinho (PTE-MT), com emenda.

http.//www12.senado.leg.br/noticias/materias/2014/01/09/comissao-pode-votar-projeto-que-regulamenta-profissao-de-salva-vidas
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Professores?

A D2
Q TRIBUNAL SUPERIOR
busca avancada

Inicio Institucional Noticias Servigos Jurisprudéncia Legislacéo Ouvidoria

Noficias % Professora receberd periculosidade por exposico a inflaméveis em laboratério

TV TST N as do TST

Radio TST

Professora recebera periculosidade por exposicao a inflamaveis

Y ..
essées Ao Vivo em laboratorio

Agéncia de Noticias

Matérias Especiais

J<|PDE (&} Imprimir

Agenda da Semana (Ter, 15 Abr 2014 0?110200}
A Segunda Turma do Tribunal Superior do Trabalho proveu recurso de uma professora da Unido Brasileira de Educacéo e
TST App Assisténcia (Ubea) e reconheceu seu direito ao adicional de periculosidade devido & exposicdo a agentes inflamaveis no
laboratario da Faculdade de Fisica da Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul (PUC-RS), dagual aUbea é
mantenedora.

A professora trabalha na universidade desde marco de 1988 e, a partir de 2000, passou a atuar como coordenadora de
pesquisas do laboratorio da Faculdade de Fisica. Na reclamacéo trabalhista, afirmou que, mesmo trabalhando sempre em
contato com agentes insalubres e perigosos, nunca recebeu adicional de insalubridade ou periculosidade.

Ma contestacio a Ubea apresentou documentos gue atestariam que as atividades desenvolvidas por ela ndo eram
insalubres. Afirmou ainda que sempre |he forneceu equipamentos de protecdo individual.

Pericia realizada no prédio onde a professora trabalhava constatou que ndo havia estoque de inflamaveis em quantia
superior a 200 litros ou 135 kg, ndo se caracterizando como drea de risco para averiguacdo de periculosidade. Amparado
na pericia & em prova testemunhal, o juizo de primeiro grau julgou improcedentes os pedidos.

Ma avaliacBo do Tribunal Regional do Trabalho da 4° Regifo (RS) também ndo houve elementos suficientes que
justificassem o deferimento do adicional, diante das pequenas quantidades (27 litros) de agentes inflamaveis

http://www.tst.jus.br/noticias/-/asset_publisher/89Dk/content/professora-recebera-periculosidade-por-exposicao-a-inflamaveis-em-laboratorio



7. Insalubridade vs. Periculosidade

Professores?
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Jornal da Ordem Edicdo 2.749 - Editado em Porto Alegre em 16.12.2016 pelo Departamento de Comunicagdo Sodal da OAB/RS
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Art. 133 - O advogado & indispensavel & administragdo da justica, sendo invioldvel por seus atos e manifestagdes no exercicio da profissdo, nos limites da lei. Constituicio Federal, 1988

.‘. RS No Ar: How Can You Mend A Broken Heart - Bee Gees

NOTICIA ) [y B =

16.04.14 | Trabalhista

Professora recebera periculosidade por exposicao a inflamaveis em laboratorio

AONEED S

A docente trabalhava na universidade e, depois de anos, passou 3 atuar como coordenadora de pesquisas do laboratdnio da Faculdade de Fisica. Na redlamacdo
trabalhista, afirmou gue, mesme trabalhande sempre em contato com agentes insalubres e perigosos, nunca recebeu adicional de insalubridade ou periculosidade.

Foi provido o recurso de uma professora da Unido Brasileira de Educacdo e Assisténcia (Ubea) e reconhecido seu direito ao adicional de periculosidade devido a

http://jornaldaordem.com.br/noticia-ler/professora-recebera-periculosidade-por-exposicao-inflamaveis-em-laboratorio/33447



